Club Alpino Svizzero
Sezione Ticino

28 ottobre — 4 novembre 2017

Arrampicate a Kalymnos

6 giorni di arrampicata nella mecca mondiale dei climber

[] Arrampicare a Kalymnos

Quando da noi le gite e le arrampicate volgono al termine, € giunto il
momento di coronare il programma di arrampicata del 2016 con la
trasferta a Kalymnos. Il sogno di ogni climber di poter arrampicare sulle
spettacolari falesie dell’isola del Mar Egeo sta per realizzarsi!

Nei numerosi settori di arrampicata ci sono vie per tutti i gusti e di tutte le
difficolta. In fondo tutti troveranno una via adatta per il proprio livello di
arrampicata, dal 5a al 9a c’é di tutto. Tuttavia per potere accedere alle vie
piu belle e aumentare la scelta di vie da arrampicare, € ideale un livello
personale di arrampicata di 5¢c-6a da primi di cordata.

Le vie sono ripide, spesso verticali e anche strapiombanti, su divertenti
strutture calcaree. La particolarita sono pero le formazioni di “tufa”
formatesi al medesimo modo delle stalattiti e stalagmiti che permettono di
trovare appigli e appoggi nei posti pitu impossibili, creando
interessantissimi problemi tri-dimensionali di arrampicata.




[] Programma
Sabato 29 ottobre 2016
06:43: ritrovo a Lugano FFS e trasferta in treno a Zurigo aeroporto
09:13: arrivo a Zurigo Aereporto
11:10: volo da Zurigo a Atene con Aegean A3 825
16:25: volo da Atene a Kos con Olympic Air / Aegean A3 7228
17:20: arrivo a Kos, trasferimento al porto di Mastichari in Taxi
18:00: Partenza traghetto per Kalymnos (Pothia)
19:00 Trasferimento da Pothia a Masouri in Taxi

Pernottamento: nelle camere-studio di Evagelia Kokkinidis

Domenica 29 ottobre — Venerdi 3 novembre 2017

Scelta indicativa dei settori di arrampicata:

Domenica 29 ottobre: Massouri — Gerakios

Lunedi 30 ottobre: Arginonta — Katharina-Firewall

Martedi 31 ottobre: Massouri — Spartacus Three Stripes (multitiro)
Mercoledi 1 novembre: Skalia — Ghost Kitchen

Giovedi 2 novembre: Telendos — Irox - Lambda

Venerdi 3 novembre: Massouri — Spartacus

Bagni nel mare limpidissimo, ancora tiepido.
Cene in comune nei ristoranti di Masouri.



A seguito della penuria di posti fra Atene e Zurigo (negli orari interessanti
per il viaggio in treno da Zurigo a Lugano) il sabato 4 novembre 2017, per
il ritorno si pongono due alternative:

Sabato 4 novembre 2017
04:30: Trasferimento da Masouri a Pothia in Taxi

05:00: partenza del traghetto da Kalymnos a Kos (Mastichari),
trasferimento all’aeroporto in Taxi

08:15: volo da Kos ad Atene con Olympic Air / Aegean A3 7221
09:10: arrivo a Atene aeroporto

14:05: volo da Atene a Zurigo con Swiss / Aegean A3 1984
15:55: arrivo a Zurigo aeroporto

16:47: partenza del treno per il Ticino

19:17: arrivo a Lugano

Domenica 5 novembre 2017

11:30 Trasferimento da Masouri a Pothia in Taxi

12:15: partenza del traghetto da Kalymnos a Kos (Mastichari),
trasferimento all’aeroporto in Taxi

14:10: volo da Kos ad Atene con Olympic Air / Aegean A3 7225
15:05: arrivo ad Atene aereporto

16:25: volo da Atene a Zurigo con Swiss / Aegean A3 1986

19:35: arrivo a Zurigo aeroporto

20:47: partenza del treno per il Ticino

23:17: arrivo a Lugano

Per coloro che tornano domenica, c’é€ un giorno in piu di arrampicatal!
Prezzo indicativo (stato 9.6.2017): 415 € (secondo Aegean Airlines)
Nota:

Dopo ampi studi sui voli possibili, ho I'impressione che questa sia la
combinazione migliore. Vi sarebbe, solo per I'andata, la possibilita del
volo diretto da Zurigo a Kos con la compagnia aerea Germania. Il prezzo
€ piu o meno uguale e il guadagno in tempo (2 ore alla partenza) non
sembra interessante. Da Milano non sembrano esserci combinazioni
interessanti.

Arrampicare a Kalymnos
Un sito che fornisce tutte le indicazioni: http://www.climbkalymnos.com










Materiale

Il materiale deve essere ridotto al minimo indispensabile, fra cui:
- abbigliamento adatto per I'arrampicata

- giacca a vento leggera (in caso di vento)

- giacca / pullover caldo per la sera

- imbragatura

- sacchetto della magnesia

- 2 moschettoni di sicurezza

- 1 cordino 6 mm per sicurezza con Prousik (ca 120 cm)

- 1 fettuccia 120 cm oppure 1 longe

- 1 attrezzo personale per assicurare (secchiello oppure apparecchio semi-
automatico)

- 1 attrezzo personale per assicurare in vie multi-tiro, da usare anche come
attrezzo per discesa a corda doppia (secchiello, ...).

- 10 rinvii per persona (chi ne ha di piu li porti)
- corda: da arrampicata sportiva, possibilmente da 80 m (annunciare chi ce
'ha)

Alloggio e rifornimento

Pernottamento nelle camere-studio di Evagelia Kokkinidis, colazione in proprio
nelle camere (acquisto nei diversi mini-market), cena nei ristoranti di Masouri.

http://www.kokkinidis-studios.gr
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Condizioni generali s

Vedi regolamento gite CAS Ticino, edizione 2013:
http://www.casticino.ch/download/docs/regolamento gite.pdf

Costi

Spese vive di pernottamento, le cene e i trasporti (taxi, traghetto e noleggio di
uno scooter ogni due partecipanti): circa 300-350 € per tutto il periodo.

A Masouri c’é un distributore di banconote, ma &€ meglio prendere € gia da
casa.

Organizzazione, informazioni e iscrizioni

Capogita: Thomas Arn, monitore G+S di alpinismo
thomas.arn@ticino.com,
+41 79 240 30 41 (la sera)

Co-capogita: Sabine Schafer, maestra di arrampicata DAV
s.m.schaefer@arcor.de
+49 151 44541692 (la sera)




