Club Alpino Svizzero CAS
Club Alpin Suisse

Schweizer Alpen-Club

Club Alpin Svizzer

Sezione Ticino, Gruppo seniori
N. 33: Settimana nelle Dolomiti

Domenica 6 settembre— domenica 13 settembre 2020
(8 giorni / 7 notti)

Organizzato da Hanni Vanossi e Ida Cussotti

Trasferta in bus ARL e alloggio presso
HOTEL Alle Alpi. Moena (TN) - www.hotelallealpi.it
Con trattamento di mezza pensione
( colazione a buffet, cena con buffet di antipasti, scelta tra 5 primi e 5 secondi, dessert)

Prezzi:

Albergo Alle Alpi:
Camera singola: CHF 1'250.-/ persona
Camera doppia ad uso singolo: CHF 1400.- / persona
Camera doppia classic: CHF 1’100.- / persona
Camera doppia Relax: CHF 1’200.- / persona

Villa Ursula
Camera doppia Uso singolo: CHF 1’150.- / persona
Camera doppia : CHF  950.- / persona

Il costo per persona comprende: la trasferta e tutti gli spostamenti nella zona con nostro Bus ARL, il pranzo di
mercoledi, il Panorama Pass per gli impianti di risalita, la visita guidata a Rovereto. Ingresso al Centro
Benessere e Piscina

NON sono compresi i pasti e le bibite durante le escursioni e le bibite a cena. Non &€ compresa una
assicurazione d’annullamento e tutto quanto non specificato ne “il costo comprende”

| posti sono limitati a 25 persone. Hanno la precedenza nell’ordine: seniori e membri CAS. Sara data
la preferenza ai soci che partecipano regolarmente alle nostre vacanze o gite. Ev. lista di attesa.

Salute:
Ognuno e responsabile per la propria farmacia personale.
Portare il documento della cassa malati.

Condizioni di annullamento:
se non si trova un/a sostituto/a, i rispettivi costi, a dipendenza della camera scelta e della data
dell’annullamento, possono variare da un minimo di fr. 360 a fr. 1’000


http://www.hotelallealpi.it/

Programma :

Domenica, giorno di viaggio, fermata a Rovereto con visita guidata (da vedere) e pranzo libero.
Orario di partenza sara comunicato ai partecipanti

sono previste camminate adatte a tutti: camosci, marmotte e tartarughe

camosci / marmotte

Lunedi: Percorso Catinaccio Ovest con partenza dal Passo Costalunga

Martedi: Percorso Sassolungo con partenza da Campitello di Fassa

Mercoledi: Percorso della grande guerra con partenza dal Passo San Pellegrino,
pranzo in quota nella baita dell’Albergo con polentata e festa d’amicizia

Giovedi: Laghi di Lusia

Venerdi: Percorso Torri del Vajolet

Sabato: Terrazza delle Dolomiti con rifugio Boé e Viel del Pan

marmotte / tartarughe

Lunedi: Passeggiata a Moena via delle Malghe, Roncac, Panna e Paniola
Martedi: Visita il Museo Ladino di Vigo di Fassa rientro a piedi in albergo
Mercoledi: Percorso Passo San Pellegrino

pranzo in quota nella baita dell’Albergo con polentata e festa d’amicizia
Giovedi: Passeggiata all’Alpe di Lusia, percorso degli animali
Venerdi: Visita alla Magnifica Comunita di Fiemme al paese di Cavalese
Sabato: Passeggiata soft Viel del Pan

Ogni sera viene spiegato la gita del giorno seguente e si pud decidere a quale programma partecipare
Il programma puo essere modificato a secondo le condizioni del tempo.

Comunicazione / Identificazione:

Portare un documento: Carta d’ldentita o passaporto.

Portate con voi il cellulare e il caricatore.

Durante le camminate, il cellulare deve avere le batterie cariche.

Inserite gia prima della partenza i seguenti numeri:
- Hanni Vanossi: +41 76 397 33 90.
- lda Cussotti: +41796768216

Iscrizione:
Entro il 20 luglio 2020, preferibilmente via e-mail, direttamente a: hanni.vanossi@sunrise.ch

Hanni Vanossi, Via Crivelli Torricelli 13, 6900 Lugano

Tel. domicilio: 091 966 71 23 Tel. cellulare: 076 397 33 90

specificando:

Nome e Cognome, Indirizzo postale completo; No. tel. cellulare e No. tel. domicilio;
Tipo di camera desiderata e, se camera doppia, con chi.

Un saluto clubistico a tutti
Hanni Vanossi



