
 

CAS Ticino  Gruppo seniori 

Giovedì 30 gennaio 2020  

 
No. 4 – Monte Bar  –  1816 m 

 
Carte topografiche 1 : 25'000 N° 1233 Tesserete 

 
Capogita – Cati Eisenhut:  tel. 091 606 30 26  -  cell.  079 672 15 05 
     Email: cati.eisenhut@bluewin.ch 
 
Co-capogita – da definire sul posto 
 
Camosci e marmotte  
 
Descrizione del percorso:  
II percorso non necessita di molte presentazioni. Cima conosciuta dai più.  
A dipendenza delle condizioni di innevamento, da Corticiasca (1056m) percorriamo il 
sentiero che parte dalla Chiesa e, che attraverso il bosco, ci porta alla capanna Monte Bar 
(1600m). Per chi lo desidera si sale in vetta per poi tornare alla capanna per il pranzo in 
compagnia (ognuno ordina ciò che desidera). Possibilità di mangiare anche al sacco. 
Rientro a Corticiasca passando per l’alpe Musgatina. 

 
Totale ore Salita Discesa Percorso Quota max Dislivello Difficoltà 
Di marcia     m      m   totale 
ca. h 4.00   750       750   6 km ca.     1816 m 750 m     T2 / T3 
 
Trasporto : Auto private, Fr. 5.- direttamente all'autista 
Ritrovo : Tesserete parcheggio piscina -  ore 9.00 partenza oppure 

direttamante a Corticiasca ore 9.20 (pf specificare al 
momento dell’iscrizione)  

Rientro : Tardo pomeriggio 
Pranzo : In capanna oppure al sacco 
Equipaggiamento : Racchette da neve 
Cani : Si 
 
Iscrizioni : al capo gita, preferibilmente per e-mail, entro il martedì sera prima della gita. 

 lasciare il proprio numero di cellulare con l’iscrizioni! 
In caso di tempo incerto vedremo di trovare una gita alternativa, in caso di tempo 
inclemente la gita sarà annullata. 
In caso di ritardo avvisare il capogita 

 
 

Nota .- il capogita ha la facoltà di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle condizioni del 

percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle difficoltà che potrebbero 
presentarsi durante l'escursione e si assume ogni responsabilità nei confronti del capogita e degli altri 
partecipanti 


