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Sezione Ticino, Gruppo seniori
Giovedì, 21 febbraio 2019

N° 5 Rheinwald

Cartine : CN 1 : 25'000 no. 125 Hinterrhein
[bookmark: _GoBack]       CN 1 : 25'000 no. 1234 Vals
           CN 1 : 50'000 no. 257 Safiental

Capogita : Ueli Huber 091 646 71 64 / 079 473 55 32 uuhuu@gmx.ch

Escursione con sci e pelli di foca 
Ritrovo: ore 08.00 ad un posto da concordare (con gli iscritti), oppure al posteggio Valgersa di Massagno-Savosa

Percorso: spostamento con auto a Nufenen GR dove inizia la nostra passeggiata con il seguente itinerario :
Per tutti: Nufenen 1563 m – Drigadma – Stutz – Steinigboda 2049 m. Per chi è in piena forma continuazione, al massimo fino al Lückli 2650 m) –  discesa lungo il tracciato della salita a Nufenen

	Totale ore salita
	Dislivello in salita
	Dislivello in discesa
	Percorso in salita
	Percorso in discesa
	Difficolta

	ca.2.5(4.5)h
	ca.500(1100)m
	Come in salita
	ca.2.5(4.5)km
	Come in salita
	F



Pranzo : al sacco lungo il percorso

Trasporto : per tutti con auto privato

Costo : Fr 20.- direttamente all’ autista (posteggio Valgersa Fr. 5.- per tutto il giorno)

Cani : no

Equipaggiamento : normale per sci-alpinismo compreso ARTVA, pala e sonda

Iscrizioni : entro martedì 19 febbraio al più tardi alle ore 18.00  preferibilmente per posta elettronica indicando nome, cognome, no. telefono mob. e fisso.

In caso di tempo incerto chiamare il capo gita mercoledì 15 febbraio tra le ore 18.00 a 20.00

Il capogita ha la facoltà di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle condizioni della neve. 

Nota : con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle difficoltà (dislivello,percorso,durata) dell’escursione e si assume ogni responsabilità nei confronti del capogita e degli altri partecipanti.
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