CAS Ticino
Gruppo Seniori Lugano

Gita no. 20 Carona — San Grato — Alpe Vicania - 16.05.2024
Madonna d’Ongero - Carona

Responsabili Capogita Co-Capogita
Martin Wagli Milvia Carelli

Telefono +41 79 857 25 64 +41 79 798 20 54

E-mail martin@waeqgli.org carelli.gm@ticino.com

Descrizione e Carta
nazionale

CN 1353 Lugano 1:25000
Da Carona traversiamo il parco botanico di San Grato e scendiamo
all’Alpe Vicania. Ritorno a Carona passando da Madonna d’Ongero

Tipo/Difficolta Escursionismo: T1/T2
Dislivello in salita 280 m
Dislivello in discesa | 280 m

Ore di marcia e km

4 ore per ca. 10.km

Trasporto Mezzi pubblici: B 434 Partenza Lugano Centro, corsia S 09:08
B1 Partenza Lugano Centro, corsia D 9:11 (cambio a Paradiso)
Arrivo a Carona Paese 09:35 (ca. 10 min. a piedi fino al ritrovo)

Ritrovo 09:50 posteggio in faccia alla piscina di Carona

Rientro Nel pomeriggio

Equipaggiamento

Buone scarpe e bastoni

Pranzo

Alpe Vicania: al sacco o al ristorante

Da osservare

Con liscrizione menzionare nelle osservazioni se pranzo al sacco o al
ristorante Alpe Vicania

Iscrizione

A

|I scrizione

Entro martedi sera precedente la gita

Con il proprio numero di socio CAS:

- tramite il bottone accanto

- tramite il sito www.casticino.ch

o per e-mail auno dei due responsabili

Con l’iscrizione lasciare il proprio numero di cellulare e quello di
una persona di riferimento

Prossime gite CAS Seniori

Nota: il capogita ha la facolta di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle
condizioni del percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle
difficolta che potrebbero presentarsi durante I'escursione e si assume ogni responsabilita



mailto:martin@waegli.org
mailto:carelli.gm@ticino.com
http://www.casticino.ch/
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=touren&year=&typ=&gruppe=Seniori&anlasstyp=&suchstring=
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=detail&gruppe=Seniori&touren_nummer=1540
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Data 25.03.2023
Distanza 9.50 km
Salite/discese 278 m/278 m
Alt. min/mas 600 m/786 m
Escursionismo « 2 h 30 min

1200
1000

Lk

!i’l]l-l?‘-'."zﬁ_’:‘

'y




