CAS Ticino
Gruppo Seniori Lugano

Gita no. | 36b Riunione Capigita 06.09.2024
Responsabili Capogita Co-Capogita
Fausto Cattalini
Telefono 079 444 14 46
E-mail laca2@bluewin.ch

Descrizione e Carta
nazionale

Tipo/Difficolta

Dislivello in salita

Dislivello in discesa

Ore di marcia e km

Trasporto

Ritrovo

10.00 al Grotto Monte Creda a Villa Luganese

Rientro

Equipaggiamento

Pranzo

Menu 1: Antipasto misto, polenta spezzatino di cervo e/o di vitello
Menu 2: Insalata mista, polenta e funghi
Macedonia di frutta

Acqua, vino, caffe

Da osservare

Nell’iscrizione indicare il menu che desiderate

Iscrizione

oAy

|I scrizione

Entro martedi sera precedente

Con il proprio numero di socio CAS:
- tramite il bottone accanto

- tramite il sito www.casticino.ch

0 per e-mail al responsabile

Prossime gite CAS Seniori

Nota: il capogita ha la facolta di modificare il programma a dipendenza del tempo e delle
condizioni del percorso. Con la sua iscrizione il partecipante si dichiara consapevole delle
difficolta che potrebbero presentarsi durante I'escursione e si assume ogni responsabilita



mailto:laca2@bluewin.ch
http://www.casticino.ch/
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=touren&year=&typ=&gruppe=Seniori&anlasstyp=&suchstring=
https://ssl.dropnet.ch/casticino/gite/index.php?page=detail&gruppe=Seniori&touren_nummer=1515

