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Activité Col des Chamois
Type de course Sk (Ski de rando)

Date de début Sa 31. Jan. 2026 1 Tag
Lieu de rendez-vous Sa 31. Jan. 2026, Yverdon
Groupe Section

Chef de course 1 Carole Lecomte

Chef de course 2 Isabelle Vaucher
Exigences techn. WS+

Exigences phys. C,

Montée/Descente, 1450 D+

temps de marche

[tinéraire Voiture

[tinéraire / détail https:.//www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-courses-du-cas/col-des-chamois-
sud-3293/randonnee-a-ski/de-la-barboleuse-par-paneirosse-2188

Info supplémentaire L'itinéraire emprunte tout d'abord la route d'accés a Solalex, puis chemine le long de la

haute paroi Sud du massif des Diablerets. Depuis Anzeinde, il passe au Col des Essets,
puis s'enfile dans le vallon de Paneirosse, flanqué d'un petit glacier en perdition depuis
I'accélération du réchauffement climatique. Avoir suivi un cours DVA dans les 3 ans. Info de
course donnée 3 ou 4 jours avant par WhatsApp.

Equipement Pigue-nique, matériel ski de randonnée, Pelle, sonde, DVA, couteaux a glace, casque
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