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Activité

Type de course

Date de début
Lieu de rendez-vous

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Equipement

Inscription

Fiche de tour

Col du Bastillon 2754m (VS)

Raguettes (Raquettes)

Do 5. Mdrz 2026 1 Tag
Do 5. Marz 2026, 7.45 Uhr, restoroute Gruyére

Course-B
Nicolas Siffert

WT3
+-950m 5h30

Rando raquettes alpine en grande partie hors des sentiers balisés. Ambiance haute
montagne. Bien adaptée comme course d'application du cours raquettes de la section, en
terrain plus alpin.

De Bourg St-Bernard, aller retour par la combe de Drone et accés au col par la créte des
Bastillons.

Colts : 2 * 120 km * 0.7 frs via Martigny (A12) = ~168 frs par voiture

Rythme de progression (course B): ~ 350m/h (moins selon les conditions de neige) Min

4 max 16 participants selon disponibilités de covoiturage pour avoir des voitures pleines

a 4. Uniguement par bonnes conditions. Les derniéres infos parviendront la veille aux
participants par whatsapp ou mail. Préinscriptions pour tous en ligne jusqu'au 3.3.26
(préparation du covoiturage). Les personnes non connues du chef de course le contactent
afin de valider leur préinscription en indiquant les randos récentes effectuées, le rythme et
le dénivelé. Indiquer lors de votre préinscription si vous avez une voiture pour 4 ou evt 5
passagers. Avoir si possible suivi un cours avalanches/DVA. Inscription validée au final avec
le paiement anticipé d'une avance pour le covoiturage (45 frs, non remboursables sauf si la
course est annulée ou reportée). ****

standard raquettes (avec DVA, pelle et sonde selon directives de la section)

Online von Sa 14. Feb. 2026 bis Di 3. Marz 2026, Max. TN 16



