
Fiche de tour

Activité L'Incroyable Trilogie du Grand Muveran

Ce que

Type de course RandoAlpi (Rando alpine)

Quand

Date de début Do 6. Aug. bis So 9. Aug. 2026
Lieu de rendez-vous Do 6. Aug. 2026, Canton de Vaud

Qui

Groupe Course-A
Chef de course 1 Simon Beaud
Chef de course 2 Chantal Chardonnens

Exigences

Exigences techn. T5
Montée/Descente,
temps de marche

Chaque jour, entre 6h30 et 7h30h. (sans les pauses) de marche et 1000 à 2000 m. de
dénivelé positif/négatif

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Cabane, Hôtel, etc. Cab. Rambert / Fenestral / Demècre
Coûts CHF 320.-, logement /demi-pension / frais déplacement avec 2 vhc.
Région/Cartes Vaud / Valais
Itinéraire De Pont de Nant en boucle (voir itinéraire)
Itinéraire / détail 1er jour : Pont de Nant / cabane Rambert / Grand Muveran = 7h30 (sans les pauses) /

2000m. + / 780m. - / cabane Rambert
2eme jour : Rambert / Dent de Morcles / cab. Fenestral = 6h30 (sans les pauses) / 1200m.
+ / 1300m. - / cabane Fenestral
3eme jour : Fenestral / Grand Chavalard / cab. Demècre = 6h30 (sans les pauses) / 1250m.
+ / 1350m.- / cabane Demècre
4eme jour : Demècre / Col des Pauvres / Pointe de Savolaires / Pont de Nant = 7h30 (sans
les pauses) 1000m.+ / 2150m.- / parking

La montée de Rambert au Grand Muveran est facultatif
Info supplémentaire Randonnée alpine très exigeante demandant le pied sûr et une très bonne condition

physique. Une avance de Fr. 150.-- (pour la réservation des cabanes) sera demandée pour
confirmer définitivement l'inscription.

Equipement Equipement de randonnée alpine / bâtons / 3 dîners tirés du sac / sac à viande / Skip-Bo ou
autres jeux de société

Inscription

Inscription Online von Mo 6. Juli 2026 bis Fr 17. Juli 2026, Max. TN 8
Instructions d'inscription Prendre contact par téléphone avec le chef de course au 079 393 83 11 pour valider la

demande d'inscription


