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Activité

Type de course

Date de début
Lieu de rendez-vous

Groupe

Chef de course 1
Chef de course 2
Codts

[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Equipement

Inscription
Instructions d'inscription

Perfectionnement en escalade sportive (avancé)

Formation (Cours / formation)

Do 5. Feb. bis Do 19. Mérz 2026
Do 5. Feb. 2026, 19.30 Uhr, Salle Bloczone a Givisiez

Course-A

Céline Python

Thomas Martinson

CHF 240.-,

Les cours auront lieu a la salle d'escalade Bloczone a Givisiez. Les horaires sont de 19h30 a
22h00.

Jeudi, classe avancée: 5, 12 et 26 février, 5, 12 et 19 mars 2026

Niveau requis : 5¢ en téte

Objectif : progresser jusqu'au 6b/6¢

Les techniques d'assurage et de sécurité utilisées en escalade sportive doivent étre
maitrisées.

Equipement de grimpe en salle avec assureur (cordes fournies sur place). La salle exige des
chaussures fermées pour assurer les partenaires de grimpe.

Online von Mo 1. Dez. 2025 bis Fr 9. Jan. 2026, Max. TN 4/ 6
Les instructions de paiement seront envoyées aux participants. Les inscriptions seront
validées a réception du paiement.



