
Fiche de tour

Activité Trois jours au Susten

Ce que

Type de course SkiHM (Ski haute montagne)

Quand

Date de début Do 14. Mai bis Sa 16. Mai 2026
Lieu de rendez-vous Do 14. Mai 2026, Susten

Qui

Groupe Course-A
Chef de course 1 Julien Reynier
Chef de course 2 Marie-Dominique Fankhauser Stellato

Exigences

Exigences techn. WS+
Montée/Descente,
temps de marche

Jour 1/3: selon conditions Fünffingerstöck (+1000), Giglistock (+1000) Jour 2: Sustenhorn
(PD+; +1650m / 6h)

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Cabane, Hôtel, etc. Hotel Steingletcher
Coûts CHF 260.-, hors repas
Région/Cartes Sustenpass / Sustenhorn
Itinéraire / détail Fünffingerstöck: https://skitourenguru.ch/?id=851

Sustenhorn : https://skitourenguru.ch/?id=661
Giglistock : https://skitourenguru.ch/?id=781

Selon les conditions d'enneigement et la météo les sorties peuvent être remplacées par de
l'escalade dans le 4/5 selon participants.

Info supplémentaire Trajet en voiture: 150 km (210 pour la voiture) Hotel Steingletcher: 90/nuit/personne (180
pour les deux nuits)

Equipement Standard de ski de randonnée haute montagne (glacier). La course comporte un passage
sur un glacier, crampons, baudrier, corde, piolets, nécessaire de sauvetage en crevasses
nécessaire.

Inscription

Inscription Online von Mi 29. Apr. 2026 bis So 10. Mai 2026, Max. TN 4


