
Fiche de tour

Activité Ancien parcours du Trophée des Gastlosen

Ce que

Type de course SkiRando (Ski de rando)

Quand

Date de début So 15. Feb. 2026 1 Tag
Lieu de rendez-vous So 15. Feb. 2026, 6.55 Uhr, Quai de la gare ferroviaire de Fribourg

Qui

Groupe Course-A
Chef de course 1 Laurent Karth
Chef de course 2 Claude Monney

Exigences

Exigences techn. S-
Montée/Descente,
temps de marche

1600 m de montée, 2200 m de descente, 8h

Où

Coûts CHF 40.-, env. (avec abonnement demi-tarif sans Magic Pass)
Itinéraire approx. https://www.camptocamp.org/routes/407461
Itinéraire / détail Déplacement en train, bus et télésiège jusqu'à Mauzes Bergle (arrivée du télésiège de

Jaun).

Montée au col du Grat (fin en piolet-crampons, env. 45°), descente versant E jusqu'à la
bifurcation de l'Oberbergweg (env. 1475 m), montée à la Wandflue, descente versant N
jusque vers 1500 m (passage 40°), montée au Chalet du Soldat, descente jusqu'à Unter
Sattel, montée jusqu'à Mauzes Bergle, descente jusqu'à Jaun.

Il s'agit de l'ancien circuit du Trophée des Gastlosen mais avec l'utilisation du télésiège ainsi
qu'avec deux montées et descentes en moins.

Info supplémentaire Longue course à caractère alpin dans un environnement magnifique.
Equipement Une liste de matériel sera envoyée aux participants.

Inscription

Inscription Online von Sa 24. Jan. 2026 bis Do 12. Feb. 2026, Max. TN 8
Instructions d'inscription Inscription en ligne. Merci de prendre contact avec le chef de course pour valider

l'inscription (079 511 43 02).


