
Fiche de tour

Activité Cascade de glace (Arolla)

Ce que

Type de course CascadeGla (Cascade de glace)

Quand

Date de début Fr 13. Feb. bis Sa 14. Feb. 2026
Lieu de rendez-vous Fr 13. Feb. 2026, 6.00 Uhr, Meggit

Qui

Groupe Course-A
Chef de course 1 Pierre Laurenza
Chef de course 2 Julien Ott
Exigences techn. Wi4-II
Cabane, Hôtel, etc. en chambre quadruple avec petit déjeuner uniquement
Coûts CHF 250.-, par personne sur base de min. 4 participants
Itinéraire / détail 2 jours d'escalade sur glace en 1 ou plusieurs longueurs avec des passages à 85°-90° selon

les conditions et la fréquentation. A définir sur place entre la Cascade du Tunnel, du Pont
ou de l'Usine

Info supplémentaire Deux jours pour parcourir les cascades de glace de la région d'Arolla. La situation d'Arolla
permet de s'assurer des bonnes conditions de glaces et les innombrables possibilités
offertes dans la vallée nous permettrons de selectionner les plus belles cascades. Ces deux
jours sont destinées aux personnes désirant se perfectionner à la pratique de la cascade de
glace, une expérience de base est nécessaire. L?objectif est de parcourir des cascades de
plusieurs longueurs.

Equipement Equipements de cascade de glace avec baudrier, casque, crampons et 2 piolets ancreurs et
cordes à double + vis à glace pour les premiers de cordée.

Inscription

Inscription Online von Sa 10. Jan. 2026 bis Mi 4. Feb. 2026, Max. TN 8
Instructions d'inscription Inscription en ligne, présence au stamm le 6 février pour les infos et l'organisation


