
Fiche de tour

Activité Hochmatt en boucle

Ce que

Type de course RandoAlpi (Rando alpine)

Quand

Date de début So 14. Sept. 2025 1 Tag
Lieu de rendez-vous So 14. Sept. 2025, 7.00 Uhr, Parking Meggit

Qui

Groupe Course-A
Chef de course 1 Claude Monney
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T3
Montée/Descente,
temps de marche

+/-1300m, 6h30 marche

Où

Itinéraire / détail Course remplacée par la Hochmatt

Parking aux Planeys (point 1104), col de Tissiniva, arête N-ouest, descente par sentier sur
arête Sud. Quelques pas d'escalade (II) à la montée, descente exposée sur un bon chemin.
Brenleire est le plus haut sommet entièrement fribourgeois, et sa face nord offre un bel
itinéraire.

https://www.sac-cas.ch/fr/cabanes-et-courses/portail-des-courses-du-cas/dent-de-
la-brenleire-232/randonnee-en-montagne/les-planeys-plan-de-tissiniva-dent-de-
brenleire-1982/
Variante : sans Plan de Tissiniva

Equipement Casque et piolet

Inscription

Inscription Online von Fr 22. Aug. 2025 bis Do 11. Sept. 2025, Max. TN 8 / 8


