
Fiche de tour

Activité Zinal - cabane Arpitettaz en boucle - annulé

Ce que

Type de course RandoAlpi (Rando alpine)

Quand

Date de début Mi 23. Aug. bis Do 24. Aug. 2023
Lieu de rendez-vous Mi 23. Aug. 2023, 7.00 Uhr, à définir
Etat du processus abgesagt

Qui

Groupe Course-B
Chef de course 1 Barbara Vauthey
Chef de course 2 Jacques Meyer

Exigences

Exigences techn. T4
Montée/Descente,
temps de marche

1er jour: 1500m de montée, 530m de descente, 10.3 km, 6h sans pause de midi 2e jour :
1000m de montée, 1350m de descente, 15 km, 6h30 sans pause de midi

Où

Cabane, Hôtel, etc. Cabane d'Arpitettaz
Itinéraire / détail 1er jour : de Zinal, montée vers la cabane de Tracuit jusqu'au point 2950 - col de Milon -

cabane d'Arpitettaz
2e jour : descente de la cabane d'Arpitettaz pour franchir Navisence - montée sur le
versant opposé jusqu'à Sorbois et descente en téléphérique à Zinal.

Info supplémentaire Seul le passage par le col de Milon est côté T4 et c'est un T4 facile à condition qu'il n'y
ait pas de glace (la course n'aura lieu que si les conditions sont favorables). Le reste du
parcours est en T3.

Equipement standard de randonnée à pied + bâtons

Inscription

Inscription Online von Di 1. Aug. 2023 bis So 13. Aug. 2023, Max. TN 7 / 12


