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Activité

Type de course

Date de début
Lieu de rendez-vous

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire de voyage
Cabane, Hbtel, etc.
Co(ts

[tinéraire

[tinéraire / détail

Equipement

Inscription

Fiche de tour

Gais alpins (Dent d'Hautaudon)
EscaAlpi (Escalade alpine)

So 4. Jun. 2023 1 Tag
So 4. Jun. 2023, 7.00 Uhr, Meggit

Course-A
Gaélle Brandli
Marie-Dominique Fankhauser Stellato

ZS

1h approche jusqu'au col de Bonaudon (1755) au pied sud de I'aréte des gais alpins
(1872m). 3h traversée des gais alpins. 15 min de remontée au col de Bonaudon. 45 min de
retour au col de Jaman.

Voiture

pic nic

CHF 78.-, par voiture (130km aller/retour)

Du col de Bonaudon, traversée des gais alpins S-NE

Du col de Jaman descendre légerement sur le versant fribourgeois et s'engager dans
la combe de Jaman. Monter par un sentier sur la gauche, menant au col de Bonaudon
(1755m) au pied sud de I'aréte des gais alpins (1872m).

L1-L9 de 3a a 3c+

2 rappels de descente versant Est, puis remonter au col par le sentier pédestre.
D+365, 530 D-

Dénivelé des difficultés 250m

Matériel standard d'escalade, chaussures semi-rigides

Stamm, Max. TN6/6

Instructions d'inscription Le 2 juin a partir de 18h30 au Stamm



