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Activité

Type de course

Date de début
Lieu de rendez-vous
Etat du processus

Groupe

Chef de course 1
Chef de course 2
Exigences techn.
[tinéraire de voyage
[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Equipement

Inscription

Fiche de tour

Gaspard 1er (Aiguilles Rouges de Chamonix)

EscaAlpi (Escalade alpine)

Sa 27.Jun. 2026 1 Tag
2026-06-27,
ausgebucht

Course-A

Thomas Martinson

Elisabeth Chatagny

5¢

Voiture

Départ du parking de Parker/Meggitt a Villars-sur-Glane a 06:00. En voiture jusqu'aux Praz/
Chamonix. Montée a la Station de I'Index par les installations de Flégére. Approche en 1h
environ, escalade 3h. Selon conditions continuation par la traversée des Crochues et le Lac
Blanc, 2h. ou retour direct aux installations

Retour prévu a Fribourg vers 18-19h

Belle escalade alpine en 8 longueurs environ. Assez bien équipée dans les passages
difficiles. Moins dans les premiéres longueurs

Cordes de 2 x 50m, 12 dégaines et coinceurs/friends moyens pour les premiers de cordée
Piolet/crampons pour I'approche et la descente selon conditions Une liste du matériel sera
fournie

Online von Mo 1. Jun. 2026 bis Do 25. Jun. 2026



