
L’Untere Fründschnuer est un ensemble de vires exposées en dessus de la rive est de 
l’Oeschinensee. Depuis l’ouverture de la cabane au printemps 2020, cet itinéraire est le 
nouveau chemin d’accès normal à la Fründenhütte. L’accès normal à la cabane via la rive sud 
de l’Oeschinensee a été fermé à la hauteur de Spitzer Stein en raison du danger d’éboulement.
La Fründenschnuer a été équipée de cordes fixes il y a quelques années, puis rééquipée et 
mieux sécurisée pour l’ouverture de la cabane en été 2020 avec des câbles. Cet impressionnant
chemin est bien aménagé et il est possible de s’assurer presque sur tout le parcours exposé 
avec un baudrier, des longes et des mousquetons ou un kit de via ferrata. 








