
Fiche de tour

Activité Module alpinisme 3 : Traversée Tsalion - Tsa

Ce que

Type de course A (Alpinisme)

Quand

Date de début Sa 19. Aug. bis So 20. Aug. 2023
Lieu de rendez-vous Sa 19. Aug. 2023, 9.00 Uhr, Bulle

Qui

Groupe Jeunesse
Chef de course 1 Rainer Frick
Chef de course 2 Colin Tinguely

Exigences

Exigences techn. ZS
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

3 h à la cabane; dimanche total 12 h

Où

Itinéraire de voyage Bulle-Arolla
Cabane, Hôtel, etc. Cabane de la Tsa
Itinéraire / détail Samedi: déplacement à Arolla et montée à la cabane de la Tsa

Dimanche: Ascension de la Dent de Tsalion (3589 m) par l'arête W (AD, 6 h), jolie varappe
sur une belle arête en rocher. Ensuite traversée à l'Aiguille de la Tsa (3668 m) par le versant
E (2 h). Descente par le glacier au col de Bertol et retour à Arolla (3 h).

Info supplémentaire Longue course alpine de environs 12 h. Cette course fait partie du module alpinisme. Seuls
les participants inscrits à ce module peuvent y participer.

Equipement Chaussure de montagne, piolet, crampons, baudrier, casque, sangles, cordelette, 2
dégaines, descendeur, prusik, mousquetons, pic-nic, gourde, lunettes, crème solaire,
casquette

Inscription

Inscription Telefonisch, Online von Fr 16. Dez. 2022 bis Mi 24. Mai 2023, Max. TN 7 / 6
Instructions d'inscription par sms ou whatsapp chez Marjolaine Hugonnet (079/933.52.63)


