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Type de course
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Date de début
Lieu de rendez-vous
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Chef de course 1
Chef de course 2
Exigences techn.
Exigences phys.
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Info supplémentaire

Inscription
Instructions d'inscription

Initiation escalade outdoor 5

F-P (Formation Pratique)
Courses

Sa 22. Mai 2021 1 Tag
Sa 22. Mai 2021, 7.00 Uhr, Parking Salle CO2
ausgebucht

Section

Laurent Marilley

Sébastien Dousse

KSlI

A,

Troisieme initiation a I'escalade outdoor. Priorité sera donnée aux participants du cours de
base. Nous irons probablement au col de I'Oberberg mais le lieu pourra encore changer
selon les conditions.

Le cours sera constitué de 2 soirées et une journée en extérieur dans le but d'apprendre les
bases pour |'escalade en extérieur: descente en rappel, pose d'une moulinette, initiation
aux voies de plusieurs longueurs, remontée sur corde.

von Mo 4. Jan. 2021 bis So 2. Mai 2021, Max. TN 17/ 10
par mail, téléphone ou sms



