
Fiche de tour

Activité Col de la Terrasse en boucle

Ce que

Type de course Rd (Rando)
Type d'événement Courses

Quand

Date de début So 15. Aug. 2021 1 Tag
Lieu de rendez-vous So 15. Aug. 2021, 7.00 Uhr, Parking CO2, la Tour-de-Trême

Qui

Groupe Section
Chef de course 1 Evelyne Grand
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T3
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

1000m de dénivelé +, 1000m dénivelé -, 12 kms, durée : 5h30

Où

Cabane, Hôtel, etc. pic nic
Région/Cartes barrage d'Emosson
Itinéraire / détail départ du barrage d'Emosson, en direction du refuge ''chalet de la Loriaz'' (1983m),

montée au col de la Terrasse (2640m), descente par les gorges de la Veudale. Selon timing
itinéraire en aller-retour pour se rendre sur le site ''Traces des dinosaures''. (en sus des
distances, dénivelé et temps donné, env. 1h)

Info supplémentaire La course aura lieu uniquement par temps sec.
Equipement Chaussure de marche avec bon profil.

Inscription

Inscription Online von So 1. Aug. 2021 bis Fr 13. Aug. 2021, Max. TN 4 / 8
Instructions d'inscription merci d'indiquer votre n° de portable


