
Fiche de tour

Activité Gais Alpins ''éco-resp'' (Suite initiation)

Ce que

Type de course A (Alpinisme)
Type d'événement Courses

Quand

Date de début So 27. Sept. 2026 1 Tag
Lieu de rendez-vous So 27. Sept. 2026, 7.30 Uhr, Gare de bulle

Qui

Groupe Section
Chef de course 1 Malo Degasne
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. ZS
Exigences phys. C,
Montée/Descente,
temps de marche

Approche 2h30. arête 3h, retour 2h30

Où

Itinéraire de voyage Transport public
Itinéraire / détail Aller et retour en train jusqu'à la gare de ''Les Cases''.

Depuis la gare monté à pied jusqu'à l'arête des Gais Alpins
Course d'arête avec des passages aériens. Bon terrain d'entraînement aux manip avec
beaucoup de possibilités de protections.

Equipement Casque, baudrier, chaussures d'alpi. 4 sangles 120cm, 3 mousquetons à vis, matériel de
rappel. 8 dégaines, corde de 50 mètres par cordées,

Inscription

Inscription Online von Mi 9. Sept. 2026 bis Mi 23. Sept. 2026, Max. TN 1 / 6
Instructions d'inscription Merci d'indiquer ton numéro de téléphone lors de l'inscription


