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Activité

Type de course
Type d'événement

Date de début
Lieu de rendez-vous

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Exigences phys.
Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire de voyage
Cabane, Hotel, etc.
[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Equipement

Inscription
Instructions d'inscription

Fiche de tour

Camp d'escalade a Ailefroide (Ecrins, FR)

E (Escalade)
Courses

Do 4. Jun. bis So 7. Jun. 2026
Do 4. Jun. 2026,

Section
Yves-Alain Kuhn
Sevan Tinghir

5b

C,

Ce camp n'est pas un cours d'escalade, c'est pourquoi nous demandons au minimum un
niveau de 5b en téte en escalade extérieure (grande voie !), ainsi qu'une autonomie en
grande voie (relai, rappels, assurage au Reverso, etc).

Voiture

Nous séjournerons au camping d'Ailefroide

Le petit village touristique d'Ailefroide est un véritable paradis pour montagnard-e-s et
s'est érigé en destination prisée pour I'escalade. Pas étonnant compte tenu de la quantité
de voies plaisir de grande qualité qu'on y trouve. Cerné de grandes parois en granite, le
camping familial ol nous séjournerons constitue le camp de base idéal pour ces 4 jours
d'escalade. Quelgues commerces, restaurants et bars se trouvent également a proximité.
Si la météo est incertaine il y a de belles longueurs a faire dans les différentes écoles
d'escalade ainsi que de tres beaux blocs, tout ceci a une distance raisonnable du camping.
Une fois sur place, nous nous déplacerons donc uniguement a pied.

standard grande voie, bonnes chaussures de marche + matériel de camping pour 4 jours. A
répartir entre les personnes.

Telefonisch, Online von Mo 6. Apr. 2026 bis So 17. Mai 2026, Max. TN 4/ 8
Inscriptions en ligne ou téléphone



