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Paroi est (TD)

UNDERTALSTOCK 100

F Ü N F F I N G E R S T Ô C Kson m

A r ê t e sud -oues t (D)

Plus connue des skieurs que des alpinistes, la zone qui domine la partie supérieure de

la route du co ld u S u s t e n ,v e r s a n t bernois, mér i te une visite. 11 faut dire que les som-

s o n s ! L a b t e e n d e n t d e c e d u O n e à
gerstôck à tout pour êt re une voie attirante.

Par t ie l lement rééqu ipée en 2010, e l le of f re u n très jo l i parcours dans un bon rocher, avec

quelques passages peu anod ins malgré la cotat ion. Bien qu'annoncée comme relat ive-

m e n t l ongue dans cer ta ins topos d'escalade, elle ne devra i t pas poser de problèmes à

des a ip in is tes hab i tués à ce type de courses et à l 'aise avec la pose de coinceurs. Ainsi,

ü s'avère tou t à fa i t recommandab le de la combiner avec la paroi est de l 'Undertalstock

vo is in , e l le aussi rééquipée. On obt ien t alors u n enchaînement intéressant à plus d?un

ti tre. Dép lacemen t fort b i e n rentab i l i sé et si la météo ne v i e n t pas compliquer les choses,

une journée assurément b ien rempl ie.

Le re tour pa r le g lac ie r n?est pas t r o p long et en cas de descente tardive, vous n'aurez pas

à brasser des heures selon la couver ture neigeuse.

Du sommet de l?'Undertalstock, le p i e d des Fünff ingerstôck se gagne sans grandes dif f icul-

tés et sans que ce la para isse in te rminab le . Se révèle alors une seconde partie d'ascension

b i e n d i f fé rente de l a première , puisqu?à une escalade typée paroi et b ien redressée fa i t

suite une longue po r t i on d 'arê te pr inc ipa lement . La qualité du rocher, la vue dégagée

? en par t i cu l ie r vers la mura i l l e des légendaires Wendenstôcke ? et la probable t ranqu i l -

l i té en ces l ieux assez méconnus fe ron t qu ' i l n y aura vraiment pas matière à se p r e s s e r .

H A E T S

Diff icultés: TD, 5b+ pour l'Undertalstock, D, 5a

{4c obligatoire) pour le Fünffingerstück. Escalade
assez soutenue pour l'Undertalstock. Équipement

à compléter pour le Fünffingerstôck {y compris relais),

longueurs aériennes.

Horaires: approche 1h45 / voies 6 à 8h /re tour

parking 2h

Dénive lée: approche 630 m / voie + 340 m, 70 m /

retour parking 900 m

Conditions favorables: arêtes sèches

Équipement: spits et pitons

Matériel : corde à simple de 50 m, coinceurs

et friends, crampons et piolet (descente).

Départ: petit parking à l?est de la galerie à 2039 m
d'alt. sur la route du col du Susten, versant bernois.

Accès: AB jusqu'à son terme à Unterbach,
Innertkirchen, route du col du Susten.

Première ascension: M. Degoinmoins, B. Paratte,

K. Schnyder, 1950 pour la traversée.

Cartes: n° 1211 Meiental

Les p r e m i e r s m è t r e s d e la paro i est.
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Suivre des gazons en contrebas du faîte à droite. Contourner une partie de l'arête qui

forme rasoir par la droite. Grimper d 'une dizaine de mèt res sur le fil, puis traverser sur

la droite le long d'une grosse fissure pour les pieds. Passer versant nord au niveau de

la brèche qui suit, puis reprendre le fil. Au pied du ressaut qui suit, emprunter une vire

gazonnée à droite, jusqu'à un bloc posé sur la vire. Reprendre l'escalade et en 2 longueurs

gagner l?arête {relais sur sangle au terme de la seconde). Suivre le fil jusqu'au pied d'un

dièdre-cheminée redressé (2 pitons pour relais à son pied}. Gravir le dièdre jusqu'à son

terme (relais sur le fil}. Une étroite f issure descendante pour les pieds conduit au pied de

la plus belle tour de la traversée. Monte r sur un bloc au pied du m u r orangé où débutent

les difficultés. Deux pitons rapprochés indiquent la voie, qui redescend un peu avant de

traverser franchement à droite Pour contourner le fil (aérien, tirage). Relais au terme de la

traversée, peu après avoir contourné le fil, Remonter jusqu'au fil (livre de passage). Une

Courte vire horizontale mène au pied de la tour suivante. Grimper directement une dizaine

de mètres, puis S'engager en versant nord par une vire sous la tour. Passer à gauche d'une

aiguille caractéristique et gravir les rochers sommitaux par le fil.

D E S C E N T E

Du sommet, descendre versant 6st, gazonné (désescalade facile), puis suivre l'arête sud-

est jusqu'à un rappel équipé à l'aplomb de la première brèche. Un rappel sur sangle (30 mi}

SUN rappel de 5 m, puis un autre de 25 m sur spits déposent dans la neige à l'est. Sul

l'Obertal Gletscher, Descendre le glacier en son centre (petites crevasses bien visibles

en Saison avancée) jusqu'à son terme, où l'on retrouve le sentier quitté durant l'approche

{cairns dès la Sortie du glacier).


