
Fiche de tour

Activité Lac de Soi

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début Do 11. Sept. 2025 1 Tag
Lieu de rendez-vous Do 11. Sept. 2025, 7.00 Uhr, A définir
Etat du processus neues Datum

Qui

Groupe Section,Jeudistes
Chef de course 1 Catherine Monod-Nerfin
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. L
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

Dénivelé +: 1050m entre 1200 et 2200m Distance: 11km durée marche: env. 5 h

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Coûts CHF 56.-, par voiture
Région/Cartes Champéry
Itinéraire / détail Charmant petit lac niché au pied des Dents du Midi où deux frères amoureux du site ont

construits une véritable uvre d'art.
Equipement Chaussures de trek avec bon profil, pic-nic, boissons, vêtement de saison, pharmacie

personnelle

Inscription

Inscription Online von Mo 7. Juli 2025 bis Mo 8. Sept. 2025, Max. TN 5 / 9


