
Fiche de tour

Activité Nuit en bivouac + traversée Lovégno et Masserey re

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début Sa 28. Jun. bis So 29. Jun. 2025
Lieu de rendez-vous Sa 28. Jun. 2025, 12.00 Uhr, Parking Samvaz

Qui

Groupe Section+Jeunesse
Chef de course 1 Virginie Dufour
Chef de course 2 Julien Chevalley

Exigences

Exigences techn. T4
Montée/Descente,
temps de marche

1er jour: 600-700m dénivelé (avec le matériel de bivouac), 2h30-3h00 2è jour: 1000m
dénivelé (sans le matériel de bivouac) / 1500m de dénivelé, 6 heures

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Cabane, Hôtel, etc. Bivouac / pique-nique et repas du soir à définir
Coûts CHF 20.-, Transport
Itinéraire / détail Sortie bivouac (sous tente) dans le Val d'Hérens

Jour 1 : montée depuis Saint-Martin jusqu'au lieu du campement Les Ouchèlès (en dessous
du Pas de Lovégno). Installation du campement. Possibilité de monter au Pas de Lovégno et
de redescendre sur le Lac du Louché si on veut se dégourdir les jambes.
Jour 2 : montée au Pas de Lovégno, traversée du Becca de Lovégno et de la Pointe
de Masserey (T4) puis retour au campement par le Pas de Lovégno. Démontage du
campement et descente à la voiture.
N'hésitez pas à prendre contact avec la chef de course s'il vous manque du matériel pour le
bivouac, il y a sûrement un moyen de s'arranger.
Cette course n'aura lieu que par beau temps. En cas de temps incertain, une alternative
sera proposée dans la mesure des possibilités.

Remplacée par:
Jour 1: montée depuis la Crettaz (env. 750 de dénivelé positif).
Jour 2: Pointe de la Tsevalire en boucle et retour au bivouac, puis à la Crettaz
Difficulté T3. Bonnes chaussures de randonnée

Info supplémentaire Bonnes chaussures de randonnée (difficulté T4). Matériel de bivouac.

Inscription

Inscription Online von So 16. März 2025 bis So 15. Jun. 2025, Max. TN 4 / 8


