
Fiche de tour

Activité Rando Kandersteg-Arvenseeli

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début Fr 14. Juli 2023 1 Tag
Lieu de rendez-vous Fr 14. Juli 2023, 0.00 Uhr, Chatel St Denis
Etat du processus neues Datum

Qui

Groupe Section
Chef de course 1 Catherine Monod-Nerfin
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. L
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

Dénivelé +:900 m /Distance: 10 km / durée marche: env.3 h 30

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Coûts CHF 142.-, par voiture
Région/Cartes Kandersteg
Itinéraire / détail Randonnée à l'ombre, en exposition nord pour une chaude journée d'été. Après la forêt

nous arriverons sur des pentes plus douces d'un vallon au pied de la Wyssi Flue et de
l'Uschenegrat et au marais de l'Arveseeli. De là, retour jusqu'à Sunnbuel où nous prendront
le télé pour la descente.

Info supplémentaire Montée tranquille au rythme de 300m /h. Selon la forme et l'envie du moment, la course
pourrait être poursuivie jusqu'à l'auberge de Schwarenbach. Seniors bienvenus.

Equipement Équipement de rando, veste goretex, chaussures avec bon profil, pharmacie personnelle,
abo demi-tarif, masque, boissons, pic-nic

Inscription

Inscription Online von Do 1. Jun. 2023 bis Do 13. Juli 2023, Max. TN 4 / 8


