
Fiche de tour

Activité 100ème Dent-de-Lys

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début So 11. Sept. 2022 1 Tag
Lieu de rendez-vous So 11. Sept. 2022, 8.30 Uhr, Parking des Joncs, Les Paccots

Qui

Groupe Section,Jeunesse+14
Chef de course 1 Jean-Marie Bosson
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. ZS
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

Dénivellation positive: 900m. Horaire global environ 5-6h.

Où

Région/Cartes CN 1244
Itinéraire / détail Départ du parking des Joncs.

La montée au col de Lys se fait par un sentier facile d'abord dans la forêt, puis dans les
pâturages. Petit bout un peu raide avant le col.
Du col, ça monte encore, puis cheminement un peu vertigineux le long de l'arrête et
arrivée au bas du pic rocheux, on le contourne par la droite pour monter droit dedans. Des
cordes et chaînes aident la progression.
Retour par le même itinéraire.

Info supplémentaire Prendre un pique-nique.
Equipement Bonnes chaussures de marche

Inscription

Inscription Online bis Sa 10. Sept. 2022, Max. TN 7 / 15


